
امروز در حالی چهارمین روز از نخســتین 
ســر  پشــت  را   ٩٩ ســال  کاری  هفتــه 
می گذاریــم که علی رغم همه هشــدارها 
و توصیــه ها نــه تنهــا از میــزان ترددهای 
شــهری کاســته نشــده کــه برعکــس روز 
اول)شــنبه( ، با حجم بیشتری از سواره ها 
و عابران پیاده مواجهیم، تصویر شهرهای 
بزرگ کشــور و بویژه پایتخــت دراین چند 
روز بــا تصویر روزهای عادی در بهمن ماه 
ســال گذشــته برابری می کند و اگر کســی 
از وضعیت قرنطینــه و اجرای طرح های 
ســختگیرانه فاصله اجتماعی و هوشمند 
بــی خبــر باشــد، قطعــاً فکــر می کنــد به 
شرایط عادی پیش از آمدن کرونا برگشته 
ایــم! ایــن درحالیســت کــه تاکنــون بیش 
از ٣ هــزار و ٥٠٠ نفــر جــان خــود را بــر اثر 
کرونــا از دســت داده اند و تعداد مبتلایان 
عــدد 6٠ هــزار را رد کرده و اتفاقــاً فقط در 
یــک روز کاری جدید، به تعــداد مراجعه 
تهــران  هــای  بیمارســتان  بــه  کننــدگان 
حــدوداً ٣٠ درصــد افــزوده شــده اســت. 
مســئولان وزارت بهداشت تأکید دارند که 
هنوز شــرایط به حالت عادی برنگشــته و 
حتــی بیمــاری کرونا تحت کنتــرل هم در 
نیامده است، اما مشاهدات میدانی نشان 
مــی دهد کــه شــهروندان بــدون توجه به 
پروتکل های قانونی، کرکره زندگی عادی 
را بالا کشــیده اند و هشــدارهای بهداشتی 
همچون اســتفاده از ماسک و دستکش را 
نسبت به گذشــته کمتر رعایت می کنند، 
مصــداق بارزاین کم توجهــی را می توان 
درعبور و مرورهای روزانه در ســطح شــهر 
دیــد! نگرانی اصلــی اما از بازگشــت موج 
دوباره مبتلایان اســت، اگر این روند ادامه 
یابد،با خستگی شدید کادر درمان ، بحران 
غیرقابــل تصــوری رقــم خواهــد خــورد و 
ممکــن اســت زنجیــره بیمــاری تــا اوایل 

خرداد هم قطع نشود. 
در مقابل اما باید به آغاز قرنطینه های 
همســایه  کشــورهای  برخــی  در  ســخت 
همچــون امــارات و عراق اشــاره کرد که با 
وجود گذشــت چندیــن ماه از آمــدن این 
ویــروس ، همچنــان درحــال اجراســت، 

کشــورها  ایــن  در  متخلــف  شــهروندان 
مجــازات شــده و جریمــه هــای ســنگین 
مــی پردازنــد، اغلب برای خــروج از خانه 
بایــد تعهدنامــه هــای مکتوب بــه همراه 
داشــته باشــند و برای عبور و مــرور روزانه 
بازخواســت می شــوند، در ایران اما طرح 
فاصلــه گــذاری فیزیکــی و هوشــمند کــه 
بتازگی از ســوی رئیس جمهــوری مطرح 
شــد، بــه اجرا در آمــده تا اگر کســی ناگزیر 
بــه خــروج از منزل شــد، نگــران مجازات  
نباشــد، )اگرچــه قوانیــن ســختگیرانه در 
ترددهــای بین شــهری بــا جدیــت ادامه 
دارد( امــا برخلاف رفتار تحســین برانگیز 
روز ســیزدهم فروردیــن، اغلــب مردم به 
اجرای این طرح هــا وفادار نماندند! تنها 
در یک روز )شــنبه( تعداد مسافران مترو 
که حدوداً ١٠٠ هزار نفر برآورد می شــد به 
رقــم حدوداً ٣٠٠ هــزار نفر افزایش یافت 
و اتوبــوس هــای شــهری برای نخســتین 
بــار در ســال جدید با حجم بالای مســافر 
مواجه شدند. تصاویرعجیب این چند روز 
تهران نشــان می دهد که درهای اتوبوس 
های بی آ رتی، به زحمت بســته می شود 
و در مترو نیز مســافران نشســته و ایستاده 
در کنــار هــم بــدون رعایت پروتــکل ها با 
همدیگرحرف می زنند.جالب اینکه هنوز 
درهای اماکن مذهبی همچون حرم های 
شــریفین ، امامزاده ها و مساجد نیز بسته 

مانده است!
ë بزرگراه ها   همچنان پر ترافیک

 طبق اعلام محمد رازقی، رئیس مرکز 
کنترل ترافیک پلیس راهور تهران، شــش 
معبر اصلی پایتخت یعنــی بزرگراه های 
شــهید همت در مســیر غرب به شــرق از 
یادگار امام )ره(، شــهید حکیم در مســیر 
غرب به شرق از پردیسان، شیخ فضل الله 
در مسیرغرب به شرق از جناح، آزادی در 
مسیرغرب به شرق از استاد معین، مسیر 
جنوب به شــمال نــواب از ٩ دی و بزرگراه 
شهید حاج قاسم سلیمانی در مسیر شرق 
به غرب از دنیای نور تا ســیدخندان دیروز 
بارترافیکی نسبتاً ســنگینی داشته اند، به 
ایــن شــلوغی باید ترافیک نیمه ســنگین 
آزاد راه قزوین ، تهران و کرج را هم اضافه 
کرد! درحالی که همچنان مراکز آموزشی 
، تفریحی، تجــاری و فرهنگی در پایتخت 

تعطیل است و تا ٣٠ فروردین ماه هم باز 
نخواهد شد. طبق دستور رئیس جمهوری 
ادارات بایــد فقــط بــا یک ســوم ظرفیت 
خــود فعالیــت کننــد و افــرادی کــه مبتلا 
هســتند هم به هیچ عنــوان حق فعالیت 
ندارند. اصنــاف جز موارد مجــاز، تا پایان 
فروردین ) پایتخت( تعطیل هســتند و با 
متخلفــان هم برخورد شــدید می شــود! 
بــا این توصیــف باید پرســید آیــا ترافیک 
کلافه کننده و شلوغی های عجیب حمل 
و نقــل عمومــی ناشــی از تــردد همیــن 
یک ســوم اســت؟ البته برخی از شــلوغی 
خیابان ها به اســتفاده از خودرو شخصی 
بــه علت عــدم اجــرای طــرح ترافیک بر 
مــی گــردد. اما بخشــی ازاین شــلوغی ها 
قطعاً به ترددهای غیرضرور شهروندانی 
بــر می گــردد کــه بــه )اصــل در خانه می 
مانیم( توجه نمی کنند! رحیمی ، کارمند 
یــک بانــک دولتــی اســت، او کارش را از 
هفتم عید شروع کرده، با تاکسی اینترنتی 
بــه محــل کارش مــی رود و مــی گویــد که 
یک ســوم کارمنــدان مشــغول فعالیتند، 
دســتکش و ماســک اســتفاده مــی کنــد و 
برخی روزها هم با خودرو شــخصی تردد 
می کند ،گلایه اش اما از شهروندانی است 
که برای کارهای غیرضروری به بانک می 
آیند و با وجود اطلاع رسانی بازهم نگران 
چک هایشان هستند یا برخی که به دنبال 
افتتاح حســاب آمده اند! افرادی که البته 
تمکــن مالی دارنــد اما بــه بانک آمده اند 
تــا اعلام کنند چرا اقساطشــان کم شــده ، 
شاید حق با آنها باشــد، اما دراین شرایط 
ســلامتی مهــم نیســت؟ یــا عــده ای کــه 
پرداخــت  حضــوری  را  هایشــان  قبــض 
می کننــد، اغلــب این افــراد ســالمندند و 
نمی توانند پرداخت غیرحضوری داشــته 
باشــند! خانم کریمی یکی از شهروندانی 
اســت که علاقه ای به استفاده از خدمات 
بــار  غیرحضــوری نــدارد، ماســک چنــد 
استفاده شده را زده و بدون ترس مشغول 
گپ زدن است، علی رغم بیماری زمینه ای 
کــه دارد، برای خرید لباس بیــرون آمده، 
درخیابان جمهوری ایســتاده تا مغازه ای 
که نشــان کرده سرساعت بازکند، با وجود 
بســته بودن همه مراکز تجــاری اما برخی 
مغــازه داران تخلــف کــرده و بــرای چنــد 

ســاعت درهــای مغــازه را باز مَــی کنند تا 
ســروکله مشــتری ها پیدا شود. به محض 
دیدن مأموران هم به بهانه اینکه آمده اند 
تا ســری بزنند، کرکره را پایین می کشــند.
ایــن وضعیــت در مراکــز شــلوغ و پرتردد 
اطراف بازارهم به چشم مَی خورد و سؤال 
اینجاســت اگــر مغــازه ها بســته انــد، این 
جمعیت و این تعداد کارگر در خیابان چه 
می کنند؟! آقای احمدی برای صافکاری 
خــودرواش بــه یکــی از تعمیــرگاه هــای 
شــلوغ شــهر آمده ، اگرازاو بپرسید کارش 
تا چه حد واجب اســت، لبخند مَی زند، از 
فرصت خلوتی خیابان ها و تعمیرگاه ها 
اســتفاده کرده و از شــرق تهران به شمال 
غربی آمده است. یا خانم حاجی زاده که 
به اجبــار برای تعمیر موبایلش به پاســاژ 
معروفی در خیابان میرداماد آمده است، 
او می گوید جز تعدادی از مغازه ها اغلب 
بســته انــد و مغــازه داران هم دســتکش، 
ماسک و ژل ضدعفونی استفاده می کنند، 
او یــک روز قبــل تر هم به محدوده پاســاژ 
علاءالدین رفته و اگرچه پاســاژ بسته بوده 
اســت اما مغــازه های اطــراف همگی باز 
و در حــال خرید و فــروش بوده اند،اغلب 

آنها از پاس نشدن چک ها و اجاره مغازه 
و خانــه ها بــه این وضعیت تــن داده اند! 
محســن ٣6 سال دارد و شــاغل در وزارت 
نفت اســت او کارمند شــرکتی این وزارت 
خانه است :»به ما اعلام کردند که دو سوم 
نیروها باید سر کار باشند ، ما چون شرکتی 
هستیم مجبوریم اطاعت کنیم . اما به این 

وضعیت معترضیم .«
او تأکیــد مــی کنــد: البتــه وزیــر یــک 
ابلاغیــه داشــته که می توانیــم باموافقت 
مســئولانمان دور کاری کنیــم ، بــرای دور 
کاری هــم فقط ٥٠ ســاعت اضافــه کاری 
تعلق می گیرد که  بیشتر نیروهای رسمی 

ازاین ابلاغیه استفاده می کنند .«
کل  اداره  کارمنــد  کــه  هــم  نوبــری 
حقوقــی یکــی از بانــک هــای کشــور مــی 
گوید :»هرکــدام ازما دو روز یکبار به محل 
کارمــان می رویم، همه کارهــای ما با قوه 
قضائیــه و دادگاه هــا اســت و وقتــی ایــن 
مراکز تعطیل هســتند، عملًا آمدن ما بی 
معنی اســت، ما به این وضعیت چندین 
بار اعتراض کردیم اما فایده نداشت ، این 
در حالیست که بانک ها یکی از مکان های 
پرخطر هستند ، متأسفانه یکی ازهمکاران 

مــا دوم عید به خاطــر ویروس کرونا فوت 
کرد ، اما آیا کســی پاسخگوی خانواده این 

فرد است؟ 
آقــای یعقوبــی کارمنــد یــک شــرکت 
خصوصــی بیمــه اســت، کارفرما آنهــا را 
تهدید کــرده ، نیایند اخراج می شــوند. از 
تــرس بیــکاری در ازدحــام حمــل و نقــل 
عمومی به سرکار می رود. ماسک می زند 
اما واگن ها بقدری شلوغ شده که نمی داند 
سالم می ماند یا نه! دستفروش ها دوباره 
برگشته اند و مردم هم براحتی خرید می 
کنند. به گفته او خیلی ها اصلًا نمی دانند 
فاصله گذاری هوشمند چیست و فکر می 
کنند شــرایط عادی شده است. شهرداری 
تهــران اعلام کــرده ، به خاطر بازگشــایی 
اداره جات، حمل و نقل عمومی تعطیل 
نمی شود، ظرفیت ناوگان ها نیز افزایش 
یافته اما با این جمعیت آیا نباید ظرفیت 
بــه شــرایط پیــش از کرونا برگــردد؟ درآن 
طــرف ماجرا اما عده ای قــرار دارند که به 
صورت روزمزد کار می کنند،مغازه داران،  
کارگران، دستفروشــان ، اقشــار ضعیف و 
کم درآمــد، افرادی که نگــران اجاره بها و 

تأمین معیشت خود هستند.
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نامه ابتکار به رهبران جهان در محکومیت تحریم های امریکا:

صدای اعتراض ملت ما را بشنوید
معاون رئیس جمهوری در امور زنان و خانواده گفت: پاندمی کووید ١٩ 
چالشی با ابعاد بسیار بزرگ است که مرز، نژاد، قومیت و دین نمی شناسد 
و بحرانی اســت نیازمند پاســخ متحد و منسجم کشــورها و جامعه مدنی تا 

بتوانند جان ها و معیشت ها را نجات دهند.
معصومــه ابتکار طی نامه ای به رهبران سیاســی زن جهان بیان کرد: در 
این شرایط، درگیری ها و عملیات نظامی در دنیا باید فوراً متوقف و تحریم 
ها بدون قید و شــرط برداشــته شــود تا فعالین محلی و ملــی و بین المللی 
بتواننــد بــرای تأمین نیازها، خدمات و تجهیــزات درمانی اقدام و به کاهش 
آثار اجتماعی و اقتصادی این همه گیری بر خانواده ها و معیشت ها کمک 
کنند. جمهوری اســلامی ایران اما در این شرایط با شدیدترین و بی رحمانه 
تریــن تحریــم هــای تاریــخ در ماه های گذشــته مواجــه بوده اســت. تحریم 
هایــی که نه تنها رشــد اقتصــادی و ظرفیــت مدیریت نیازهــای اجتماعی و 
اشــتغال را محدود کرده بلکه مانع رفــع نیازمندی های دارویی و تجهیزات 
پزشکی شده است.وی افزود: همه گیری کووید ١٩ در ایران با تحریم ها یا به 
عبارت روشن تر با تروریسم اقتصادی علیه کشورمان تشدید شده، اما کادر 
بهداشــتی و درمانی که بخش عظیمی از آنها زنان خســتگی ناپذیر شــامل 
پزشــکان، پرســتاران و کادر بیمارســتانی هســتند در همین وضعیت دشوار، 
بــرای نجات مردم با این بیماری مبارزه کــرده اند. علاوه بر این زنان ایرانی 
در حفاظــت از خانــواده ها و اجــرای فاصله گذاری اجتماعــی نقش کلیدی 
ایفــا می کنند.  اینجانب صدای زنان و خانواده های ایرانی را به گوش شــما 
می رسانم و از شما دعوت می کنم که اقدام کنید و اعتراض خود را به ادامه  

تحریم های ظالمانه دولت امریکا علیه ملت ایران اعلام نمایید.

۶۰۵۰۰ ابتلا و ۳۷۳۹ فوتی کرونا در کشور
ســخنگوی وزارت بهداشــت گفت: مجموع مبتلایان کووید ١٩ در کشــور به 
۶٠۵٠٠ نفــر رســید.به گــزارش ایســنا، دکتر کیانــوش جهانپور گفــت: از روز 
یکشنبه تا ظهر روز دوشنبه  و بر اساس معیارهای قطعی تشخیصی ۲۲۷۴ 
بیمار جدید مبتلا به کووید١٩ در کشــور شناســایی شد.وی گفت: با احتساب 

موارد جدید، مجموع بیماران کووید١٩ در کشور به ۶٠۵٠٠ نفر رسید.
به گفته جهانپور، متأسفانه تا ظهر دیروز ، ١٣۶ بیمار کووید١٩ جان خود 
را از دســت دادنــد و به ایــن ترتیب تا کنون از وجود ٣۷٣٩ نفر در کشــور به 

دلیل ابتلا به این بیماری، محروم شده ایم و دیگر در بین ما نیستند.
رونــد  خوشــبختانه  گفــت:  همچنیــن  بهداشــت  وزارت  ســخنگوی 
بهبودیافتگان ســرعت بالایی گرفته و تاکنون ۲۴۲٣۶ نفر از بیماران، بهبود 
یافته و ترخیص شــده اند.  وی افزود: متأسفانه ۴٠۸٣ نفر از بیماران مبتلا 
به کووید١٩ در وضعیت شدید این بیماری بوده و تحت مراقبت قرار دارند.

رضا بابایی درگذشت 
پژوهشــگر  و  نویســنده  بابایــی،  رضــا 
دینی، در ۵۵ســالگی درگذشت. بنا بر 
اعلام موسسه فرهنگی شهر کتاب این 
نویســنده نواندیــش حوزوی ســحرگاه 
دوشــنبه درگذشت. نوشــته های روان 
و دیدگاه های روشن او درباره تحولات 
فکــری و فرهنگی جامعــه امروز ایران 
خواندنی بود. او از چند ماه گذشــته به 

بیماری سرطان مبتلا بود. 
رضــا بابایــی متولــد ١٣۴٣، مدرس حوزه و دانشــگاه، پژوهشــگر و مســئول 
انجمــن قلم حوزه بــود. از جمله آثار او به »مولوی و قــرآن«، »درآمدی بر 
دین شناســی حافظ«، »بهتر بنویســیم«، »خــارج از نوبــت«، »آیین قلم«، 
»نیایش نامــه«، »اعجاز بیانــی قرآن«، »پیش شــرط های پژوهش در علوم 

دینی«، »دین و دینداری« و »محمد برگزیده خدا« می توان اشاره کرد.

هشدار مسئولان به مردم  درباره عدم رعایت فاصله گذاری اجتماعی در پایتخت

قرنطینه فقط برای تعطیلات نوروز  نبود

»ایران« در گفت و گو با  کادر درمانی از عواقب آغاز موج دوم ویروس کرونا گزارش می دهد

پزشکان و پرستاران خسته اند و خیز موج دوم کرونا در کمین

افزایــش مــوج ابتلا بــه کرونــا در تهران 
نگــران کننــده شــده اســت. آنطــور کــه 
فرمانده ســتاد عملیات مقابله با کرونا 
مــی گویــد؛ کرونــا در تهران بــه مرحله 
پاندمــی رســیده و چنانچــه مــوج ابتــلا 
رونــد صعودی پیــدا کند شــرایط قابل 
پیــش بینی نخواهد بــود. دکتر علیرضا 
زالی، نوســانات سینوســی در تهــران را 
ناشــی از هشــدارهایی مــی دانــد که در 
هفته های واپسین اسفند ماه  داده شده 
بــود. حالا بر اســاس آنچه کــه فرمانده 
ســتاد عملیــات مقابلــه با کرونــا اعلام 
کرده، این بیماری پس از دوره نهفتگی 
در حــال بــروز و روبــه افزایــش اســت 
بطوریکه مراجعه به بیمارســتان ها در 
تهران ٣٠ درصد افزایش داشــته و این 
عدد نســبت بــه روز گذشــته  در بخش 
بســتری عــادی ۲٥ درصــد و در بخش 
مراقبــت هــای ویــژه ١٥ درصــد رشــد 
داشــته اســت. ایــن وضعیــت حاکی از 
اســتمرار و حتی افزایش شیوع بیماری 
در شــهر تهــران بــوده که نگــران کننده 
است. آنطور که دکتر زالی اعلام  کرده، 
افزایش تردد و شــلوغی ها بــا این آمار 
رو بــه تزایــد کار را پیچیــده تــر کــرده و 
در واقــع مشــکلات جدیــد را در حــوزه 
بهداشــت و درمان ایجاد کرده است. او 
در ادامه صحبت هایش اشــاره ای هم 
بــه وضعیت کادر درمان داشــته؛ اینکه 
پزشــکان و پرســتاران بســیار خسته اند 
و فشــار مضاعفــی را تحمــل می کنند.  
البتــه آنچــه از صحبــت کادر درمانــی 
هــم اســتنباط می شــود، ایــن اســت که 
هنوز نگرانــی در خصوص امواج جدید 
ویروس کرونا وجود دارد و به گفته کادر 
درمــان چنانچــه مــردم پروتــکل هــای 
مربوط به فاز دوم و سوم فاصله گذاری 
اجتماعی را رعایــت نکنند باید منتظر 
تکانه های جدید کرونا ویروس باشیم.

نیــز  شــده  منتشــر  ویدئوهــای 
دارد.  کادر درمــان  از خســتگی  حاکــی 
پرســتارها و پزشــکانی که هفته هاست 
در  و  انــد  ندیــده  را  خانواده هایشــان 

محاصــره کرونــا در بیمارســتان هــا بــه 
سر می برند.بالا بودن آمار ابتلای کادر 
درمانــی به ویروس کرونا نیز حکایت از 
این دارد که حافظان سلامت مردم در 
شــرایط مســاعدی قرار ندارنــد. ارتباط 
مستمر پرســتاران و پزشکان با بیماران 
مبتــلا به کوویــد-١٩ آنهــا را در معرض 
غلظــت بالایــی از ویــروس کرونــا قــرار 
ســطح  مســأله  همیــن  و  اســت  داده 
درگیــری و ابتــلا را در بیــن کادر درمان 

بالا می برد.
ë  افراد آلوده دو هفته بعد به بیمارستان

مراجعه می کنند
دکتر علیرضــا اســپید، نایب رئیس 
شــورای عالــی ســازمان نظام پزشــکی 
درباره تأثیر عــدم رعایت پروتکل های 
بهداشــتی از ســوی مردم در بــالا رفتن 
آمار مبتلایان و فشــار مضاعف به کادر 
درمــان به » ایران« می گوید: پزشــکان 
و پرســتاران ، خــط مقــدم مبــارزه انــد 
امــا واقعیــت ایــن اســت کــه ایــن تیم 
طاقت فوق بشــری نــدارد و باید خیلی 
مراقبــت کنیــم تا اوضــاع از توان شــان 
خارج نشــود کــه اگر وضعیــت بحرانی 
از تــوان کادر درمــان خــارج شــود بایــد 
بنابرایــن  باشــیم.  فاجعــه  انتظــار  در 
لازم اســت مــردم و حاکمیت یکســری 
نکاتی را رعایت کنند البته مردم تا یک 
حدی مــی توانند بدون حمایت دولت 
نشــوند  کار  و  کســب  وارد  حاکمیــت  و 
بنابراین ویروس کرونا معضلی نیست 
کــه آن را فقط در اختیار مــردم بدانیم 
از همیــن رو دولت طرح فاصله گذاری 
اجتماعی را اجرا می کند چرا که دولت 
بایــد در هــر دو جبهــه بجنگــد؛ جبهــه 
کرونا و جبهه سیاسی و اقتصادی کشور.

دکتــر اســپید در ادامــه مــی افزایــد: 
بایــد ایــن واقعیــت را بپذیریــم کــه اگر 
مردم پروتــکل های بهداشــتی مربوط 
بــه کرونا را رعایت نکنند علاوه بر اینکه 
فشار مضاعفی به جامعه پزشکی وارد 
می شــود از نظــر اقتصــادی نیــز دولت 
لطمــه مــی بینــد . مــردم بایــد بدانند 
اگــر فاصله گــذاری اجتماعــی را جدی 
نگیرند چون ویــروس کرونا ثابت کرده 
کــه ســفارش پذیــر نیســت پــس وقتی 

شــیوع پیدا کند همــه را درگیر می کند.  
او بــا اشــاره بــه اینکــه مــردم، جامعــه 
در  انتظــار  از  فراتــر  دولــت  و  پزشــکی 
طــرح فاصله گــذاری اجتماعــی ظاهر 
در  اگرچــه  کنــد:  مــی  عنــوان  شــدند، 
همــه حوزه هــا ایراداتی وجــود دارد اما 
بحــث ســلامت کادر درمــان بایــد جزو 
اولویت هــا قــرار بگیرد چــرا که غلظت 
آلودگی ویروس کرونا در بیمارستان ها 
به شــدت بالاست و اگر جامعه پزشکی 
در معرض خطــر قرار بگیرند آن وقت 
کسی نیســت به بیماران خدمات ارائه 

دهد.
دکتر اسپید معتقد است مردم باید 
بــرای ریشــه کن کــردن ویــروس کرونا، 
فاصله و  تماس هــای فردی را رعایت 
کنند و از تماس با ســطوح آلوده پرهیز 
کننــد. دوره ویروس کرونا ۲١ روز اســت 
و چنانچــه همــه رعایت کننــد بیماری 
مهار خواهد شــد امــا ترددهای بیجا در 
سطح شــهر و ایجــاد تجمــع و ازدحام 
باعــث می شــود بیمــاری تــا زمســتان 
ســال آینده نیز به طول بینجامد. اینکه 
بگوییــم ویــروس کرونــا در تابســتان از 
بیــن مــی رود فکــر بیهــوده ای اســت 
چرا کــه موارد ابتــلا در جنوب اســترالیا 
که الان فصل تابســتان اســت مشاهده 
شده است. عضو هیأت علمی دانشگاه 
علــوم پزشــکی تهــران نیــز در همیــن 
زمینــه بــه » ایران« می گویــد: واقعیت 
این اســت اطلاعــات ما در مــورد کرونا 
ویــروس کافی نیســت مــا نمــی دانیم 
چه اتفاقی قرار اســت بیفتد و به نحوی 
در یــک راه نــه چنــدان آشــنا و عجیب 
و غریــب قــدم بــر می داریم. ســؤالات 
زیادی مطرح است از این قبیل که : این 
ویــروس تا چه زمانی باقی می ماند؟با 
گرما از بیــن می رود؟ تا چه زمانی باید 
قرنطینــه را ادامــه دهیــم؟ همــه اینها 
بنابرایــن  اســت  هنــوز گنــگ و مبهــم 
دولت هر تصمیمی را برای بازگشــایی 
گرفته باشد باید مردم فاصله را رعایت 
کننــد که البته فرهنگ جا افتاده ای هم 
در کشــور مــا نیســت. شســت و شــوی 
دســت و استفاده از ماســک هم خیلی 
مهــم اســت.  دکتر پویــا پوینــده مهر با 

بیــان اینکــه در شــرایط فعلــی بایــد با 
آزمــون و خطا تجربه کنیــم می افزاید: 
اگــر دیدیم با برخــی برنامه هــا تعداد 
بیمــاران افزایش پیدا می کنــد باید در 
تصمیم گیری ها تجدیــد نظر کنیم به 
جز این اگر بدبینانه ترین سناریو اتفاق 
بیفتــد با تعــداد زیــادی بیمــار روبه رو 
خواهیــم شــد و احتمــال دارد افــرادی 
کــه ایــن روزهــا آلــوده شــدند دو هفتــه 
بعــد مراجعــه کننــد و درصــدی هم از 
بین بروند. او با اشــاره به اینکه در حال 
حاضر در پایان پیک اول کرونا هســتیم 
مــی گوید: آمــار مرگ و میــر کرونا آمار 
دقیقی بــرای توصیف وضعیت بحران 
کرونــا در کشــور نیســت امــا بــا در نظــر 
گرفتــن آمــار بــروز بیماری بــه نظر می 
رســد فعلا روند ابتلا کاهشــی است. به 
گفتــه این عضو هیأت علمی دانشــگاه 
تهــران؛ یکی از مهــم ترین منابع مراکز 
درمانــی، نیروی انســانی اســت کــه اگر 
از دســت بدهیــم مراکــز درمانی ســرپا 
درمــان  کادر  بنابرایــن  بــود  نخواهنــد 
نیــاز بــه حمایت هــای روانــی، عاطفی 
و تشــویقی دارنــد.  او بــه مــردم توصیه 
می کند کــه کرونا همچنــان در جامعه 
وجــود دارد و باید رفــت و آمدهای غیر 
ضروری شــان را کم کنند و برای انجام 

کارها از هم فاصله بگیرند.
ë  جمعه گذشــته تعــداد بیمــاران یک

مرتبه زیاد شد
مریــم ثابــت، پرســتار بیمارســتان 
قائم رشــت هم به»ایــران «می گوید: 

رشــت جــزو اولین شــهرهایی بــود که 
درگیــر ویــروس کرونا شــد. همــه چیز 
بــه شــکل ناگهانــی اتفــاق افتــاد ولــی 
اجتماعــی  گــذاری  فاصلــه  از  بعــد 
همشــهری هــای ما از اواســط اســفند 
قرنطینــه خانگــی را شــروع کردنــد و 
همین هم باعث شــد تلفــات کرونا  و 
مــوج بیمــاران قابــل کنترل شــود این 
موضوع همچنان هم ادامه دارد.  این 
پرســتار با اشــاره به اینکه مردم رشت 
همچنــان قرنطینــه خانگــی را ادامــه 
مــی دهند، مــی افزایــد: خوشــبختانه 
بیشــتر اماکــن و مغــازه ها بــه صورت 
خودجــوش تعطیل اند و اوضاع تردد 
افراد در شهر به حالت عادی برنگشته 
اســت. ما نگران این هســتیم که مردم 
فاصلــه گــذاری اجتماعــی را رعایــت 
نکننــد چرا کــه از وقتی فاصلــه گذاری 
اجتماعی شروع شــد توانستیم تعداد 
موارد جدید ابتلا را کنترل کنیم.  خانم 
ثابت با بیان اینکه کادر درمان 4٥ روز 
بدون وقفه در بیمارســتان ها خدمات 
ارائه می دهند، عنوان کرد: اگر اوضاع 
فعلــی بــه روزهــای اول برگــردد دیگر 
تــوان  تــوان نداریــم و نمــی  انــرژی و 
پرستار خسته را دوباره به محل کارش 
برگردانــد. اگرچه امکانــات و مدیریت 
اوضــاع خیلــی بهتــر از روزهــای قبــل 
شــده اســت اما با شــروع مــوج جدید، 
اوضــاع پیچیــده خواهــد شــد. توصیه 
می کنم مردم همچنان فاصله گذاری 
اجتماعــی را رعایــت کننــد و از تجمع 

فرزندان شان در محله ها و خیابان ها 
جلوگیری کنند.

پرســتار  کلایــی،  درون  علــی 
بیمارســتان امیر اعلم که یکی از مراکز 
اصلی پذیرش بیماران کرونایی است 
هم به »ایران« مــی گوید: بعد از ورود 
ویــروس کرونــا بــه کشــور و در حالیکه 
هنوز این بیماری شناســایی نشده بود 
پرستاران زیادی بیمار و از چرخه ارائه 
خدمــات دور شــدند  این اتفاق فشــار 
مضاعفــی بــه کادر درمــان وارد کرد از 
طرفــی کمبــود تجهیــزات مصرفــی از 
جملــه ماســک و لبــاس حفاظتــی در 
مراکز درمانــی همچنان وجود دارد ما 
مجبوریم تا آخر شیفت از یک ماسک 
اســتفاده کنیم و همین مســائل باعث 
تلفات بالای کادر درمان شــده اســت. 
پرستاران در شیفت های ١۸ ساعته کار 
مــی کنند و اغلب شــان خانــواده های 
شــان را در ایــن مــدت ملاقــات نکرده 
انــد بنابرایــن کادر درمــان بــه شــدت 
خســته انــد و در صورت ادامــه بحران 
و آغاز موج دوم اوضاع ســخت تر هم 

خواهد شد.
ایــن پرســتار از مــردم مــی خواهــد 
بــا توجــه بــه کمبــود امکانــات و عدم 
بــرای  ان٩٥  ماســک  تهیــه  توانایــی 
همــه افــراد لازم اســت مــردم رفت و 
آمدهایشــان را در سطح شهر کم کنند 
و حتماً از ماسک استفاده کنند چرا که 
با ایــن کار بیماران ناقل میدان امنیت 

را برای دیگران بیشتر می کنند.

عدالت کرونا تبعیض ما
مشکلات و درد دل افراد مبتلای دارای معلولیت  در گیر و دار شیوع کووید 1۹

بار
اخ

به چالش کشیدن دستاورد های درمانی و بهداشتی !
یکی از شــیوه هــای مهم پیشــگیری  و مبارزه با 
بیماری های مســری از جمله کووید ١٩ فاصله 
اجتماعــی اســت. بــه عبارتــی رعایــت اصولی 
کــه بیماری به دیگران منتقل نشــود و ســرعت 
شــیوع بیمــاری کــم و در کوتــاه مــدت متوقــف 
شــود. متأســفانه خیلی از افرادی کــه بعد از ١۲ 
فروردیــن به بیماری کرونا مبتلا شــده اند اقرار 
کــرده انــد کــه در دیــد و بازدید عید بــه این بیماری مبتلا شــده انــد که این 
واقعیــت تلــخ ، اهمیت طــرح قرنطینه خانگی و یا فاصلــه اجتماعی را دو 
چنــدان مــی کند لذا کســانی که ترددهــای غیر ضروری در حــوزه های های 
عمومــی دارند نه تنها ســلامت خود را به مخاطره مــی اندازند بلکه پیامد 
رفتار آنان ســلامت عمومی جامعه  را هــم دچار بحران می کند. بنظر می 
رســد وقتی رفتارهای فردی خیر عمومی را به مخاطره می اندازد و توصیه 
های  اجتماعی و اخلاقی دولت کافی نیز نبوده طبیعی اســت که اســتفاده 
از قوه قهریه و نظمی دستوری الزام آور خواهد بود؛ زیرا وقتی یک بیماری 
مســری در کشور شــیوع پیدا می کند و اکثریت مردم الزامات بهداشتی رابا 
همبســتگی  اجتماعــی رعایت می کنند رفتار عده  اندکی از شــهروندان که 
فاصله اجتماعی انجام نمی دهند خود خواهانه و نابخشودنی خواهد بود 
زیرا پیامد این بی مبالاتی ها انعکاســی اجتماعی داشته بطوری که تمامی 
همکاری ها و هزینه ها ی انجام شده توسط نظام اجتماعی و مردم بی اثر 
خواهد شد.به عبارتی عدم رعایت قرنطینه و فاصله  اجتماعی توسط عده  
کمــی از شهروندان،دســتاوردهای بهداشــتی جامعــه را به چالش کشــیده 
بطوریکــه مــا را بــه نقطه  شــروع  بیماری تنــزل می دهد. بدیهی اســت که 
بهترین شــیوه برای شکست ویروس کووید ١٩ قطع زنجیره  انتقال بیماری 
اســت که بــا کاهش تردد و رعایت فاصله  اجتماعــی درحوزه های عمومی 
محقــق خواهــد شــد.نا گفتــه نماند کــه طــرح قرنطینــه اجبــاری صدمات 
فراوانی را متوجه مشــاغل خیابانی و اقشــار ضعیــف جامعه کرده  بطوری 
که ســلامت روانی و معیشــتی آنان  را دچار چالش بزرگی کرده اســت. اما  
ســتاد ملــی مبارزه بــا کرونا تــلاش دارد  راهکارهایــی را ارائــه بدهد که هم 
ســلامت مردم تضمین شــود و هم وضعیت معیشتی و اقتصادی جامعه 
بخصــوص در ســالی که بــه نام جهــش تولید نامگذاری شــده اســت رونق 
پیــدا کنــد. در واقــع رویکرد کلی آن اســت بتوانیم به هر دو هدف برســیم و 
فاصله گذاری هوشمند را در رأس برنامه هایمان قرار دهیم.فاصله گذاری 
هوشــمند یعنی برای هر کســب و کاری که بر اساس اولویت های اجتماعی 
فعالیتش را شــروع می کند پروتکل و دستورالعمل خاصی الزام آور گردد. 
به عبارتی همه مردم اعم از کارگر، کارمند، دانشــجو و یا کاســب بدانند که 
بــا رعایــت چه دســتورالعملی از خانه بیــرون بیایند و چه پروتــکل هایی را 
بایســتی در حــوزه های عمومی و تعامــلات رو در رو  رعایت کنند که انتقال 
بیماری بر اســاس استانداردهای بهداشتی کاهش پیدا کند.لذا در شرایطی 
کــه در آن گرفتــار آمدیــم  رفتــار مســئولانه  شــهروندان بخصــوص اعتماد 
اجتماعی به دولت شرط لازم برای شکست کروناست زیرا  با عدم رعایت 
پروتکل های وزارت بهداشــت از سوی شــهروندان ، بدیهی است که دولت 

به تنهایی قادرنخواهد بود که با این ابر چالش اجتماعی مقابله کند.

مصطفی آب روشن 
جامعه شناس

ت
ش

دا
اد

ی

فریبا خان احمدی
خبرنگار

حمیده امینی فرد 
خبرنگار

ë  کارت خرید  برای 4 میلیون نفر افراد بدون درآمد
دولت چه تمهیداتی برای اقشار آسیب پذیر تدارک دیده است؟ به گفته وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی 
،  4 میلیون نفر از افراد  فاقد درآمد و شغل ثابت در کشور از تسهیلات خرید اعتباری کالا تا سقف دو میلیون 
تومان بهره مند خواهند شد.استانداری های کشور باید این افراد را شناسایی کنند. همچنین سه میلیون نفر از 
جمعیت کشور که کمترین میزان درآمدی را داشته و تحت پوشش نهاد و مستمری بگیر هیچ نهادی نبودند، 

مبلغی بین ۲٠٠ تا ۶٠٠ هزار تومان به حساب آنها واریز شده است.
شــریعتمداری می گوید : دولت برای جبران خســارت برخی از واحدهای تولیدی وام هایی با ســود ١۲ درصد پیش بینی کرده 
اســت.مصوباتی هم در خصوص اســتمرار بدهی های مالیاتی و پرداخت تسهیلات در این بخش و تعویق پرداخت بیمه تأمین 

اجتماعی برای این رسته ها به مدت سه ماه پیش بینی شده است.
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